Egenvurdering - en ngkkel til laering

Vurdering for laering er et
viktig redskap i skolen som du
kan stgtte oppunder hjemme.
Egenvurdering er en av de
mest effektive formene for
vurdering. Egenvurdering er 3
kunne reflektere over egen
lseringsprosess og vurdere
eget arbeid, utvikling og
kompetanse.

Egenvurdering gir badde elever, laerere og foreldre bedre forstdelse av hvilke utfordringer
barnet har og hvilke nye mal som ma settes for forbedring.

Hvorfor skal elevene lzere 3 vurdere seg selv?
Vurdering som gis underveis i opplaeringen og har som formal 3 stake ut kursen videre,
bidrar til & fremme laering. Det er viktig at barna selv far delta i vurderingsarbeidet. Det
star i forskrift til opplaeringsloven at elevene har rett til 8 vurdere eget arbeid og
kompetanse. Forskning viser at det @ kunne vurdere egen maloppnaelse har stgrst
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pavirkning pa elevenes laeringsutbytte. Ved trening blir barna flinkere til @ vurdere egen
kompetanse og kan sette egne mal. Da er det motiverende & se sin egen utvikling.

Hvordan foregdr egenvurdering? ,,,'

A fgre logg, ha leeringssamtaler med laereren og ta refleksjonspauser underveis i
laeringsarbeidet, er en fin mate & reflektere over egen lzering pa. Hva har jeg leert, hva
gnsker jeg 8 vite mer om og hvordan kan jeg leere mer om det? Elevene kan ogsa
snakke sammen om arbeidet som skal vurderes, for & bli mer bevisste pd hva som er
godt arbeid og hva som bgr jobbes mer med. Nar elevene skal vurdere seg selv eller
hverandre, er det viktig at kriteriene for hva som skal vurderes er kjent. Bade mal og
kriterier for leeringsarbeidet ma veere tydelig for elevene. En oversikt i form av et
skjema for & vurdere egen lzering, er vanlig underveis eller i etterkant av en oppgave eller et tema. For
de yngste elevene er det viktig at en slik refleksjon over egen lzering foregar i samarbeid med foreldre
eller lzerer. Egenvurderingen kan ogsa vaere noe sa enkelt som at elevene blir bedt om 3 skrive ned to
ting de har lzert i Igpet av en undervisningsgkt, og én ting de lurer pa.

Slik kan foresatte stotte Vil du vite mer? Relaterte artikler i
opp om egenvurderingen: i Vurdering for lzering Foreldrepulsen:
- ?
v Engasjer deg i barnets INFO = hva er det? Hva er tilpasset opplaering?
skolearbeid. Eksempel pa >>
v Spgr om barnet kan E egenvurderings- Vurdering og eksamen >>
fortelle om ukas rRessurs  skjema Les lurt! >>

Vurdering for lzering >>
) En prat med lzereren >>
leering? Vurdering for leering >>

Hvordan lzerer ditt barn?

laeringsmal og hvordan
han skal nd disse.

v Spgr om malet er nadd
ved slutten av uka.

v" Snakk sammen om hva
barnet far til og hva han

Hva er vurdering for

o

=
o
=
m

Elevvurdering

=

Kilder: Kristiansand

=
S
=]

trenger§ gve mer p%. kommune, forskning.no,
v Legg en plan sammen ==] La elevene vurdere Kunnskapsdepartementet,
med barnet om hvordan i seg selv Utdanningsdirektoratet

o o
malet skal nas.
Foreldrepulsen er en lisensiert abonnementstjeneste. ©2013 infoREGI. infoREGI arbeider etter Tekstreklameplakatens regler for god presseskikk. infoREGI har
ikke ansvar for innhold pa eksterne nettsider som det lenkes til.



http://presse.no/Etisk-regelverk/Tekstreklameplakaten
http://www.pedsenter.no/web/pedsenter.nsf/(ntr)/A4C97B6747067205C1257AB1002A63B7/$File/VFL%20til%20%20foreldre%20.pdf
http://www.pedsenter.no/web/pedsenter.nsf/(ntr)/A4C97B6747067205C1257AB1002A63B7/$File/VFL%20til%20%20foreldre%20.pdf
http://www.udir.no/PageFiles/Vurdering%20for%20laring/Dokumenter/Vurderingsverkoy/Elevinvolvering/2/Elevinvolvering_eksempel_1.doc
http://www.udir.no/PageFiles/Vurdering%20for%20laring/Dokumenter/Vurderingsverkoy/Elevinvolvering/2/Elevinvolvering_eksempel_1.doc
http://www.udir.no/PageFiles/Vurdering%20for%20laring/Dokumenter/Vurderingsverkoy/Elevinvolvering/2/Elevinvolvering_eksempel_1.doc
http://www.udir.no/Vurdering-for-laring/Om-vurdering-og-laring/
http://www.udir.no/Vurdering-for-laring/Om-vurdering-og-laring/
http://www.fug.no/elevvurdering.147573.no.html
http://www.forskning.no/artikler/2009/mars/216056
http://www.forskning.no/artikler/2009/mars/216056
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/392013_fp_gs_nb_tpo.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/392013_fp_gs_nb_tpo.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/212013_fp_gs_nb_eksamen.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/032013_fp_gs_nb_lesestrategier.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/482012_fp_gs_nb_vurdering.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/392012_fp_gs_nb_utvsamtale.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/nirasfp_72_12_vurderingforl_ering765_7.html
https://www.foreldrepulsen.no/art/fp/nirasfpu33_11_tsf.html

